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Die allegorische Darstellung
von Chronos, der die
Personifikation der Wahrheit
vor den negativen Kréaften
des Neides und der
Verleumdung beschitzt,
wahrend die Zeit die
Wabhrheit ans Licht bringt.

Der Meister Omraam Mikhaél Aivanhov spricht iber die Wahrheit:

..So wie der Organismus aus Abermillionen von Zellen besteht, so besteht die
Wahrheit, dieses ewige Prinzip, nach dem wir streben muissen, aus einer Vielzahl von
Wahrheiten. Diese Wahrheit, die die Synthese aller Wahrheiten darstellt, kann uns
jedoch nicht auf einmal durch Worte oder Erfahrungen in ihrer Gesamtheit offenbart
werden. Wir kénnen nur Wahrheiten erkennen, die uns dieser erhabenen, vollkomme-
nen Quintessenz immer n&her und naher bringen: der Wahrheit.

Meine Arbeit besteht daher darin, euch vie|f<"1|tige Aspekte der Wahrheit vorzustellen,
die die verschiedenen Welten berihren: die physische, astrc1|e, menta|e, |<aus<1|e,
buddhi und atmanische, in der Hoffnung, dass ihr eines Tages, endlich, in ferner
Zukunft, diese Wahrheit erlangen kénnt, die die Gesamtheit der Existenz umfasst.

Wie viele Menschen machen sich auf die Suche nach der Wahrheit, als wirrden sie ihr
eines Tages personlich begegnen? Und dann wird sie sich an sie wenden und sagen:
,Hier, ich bin die Wahrheit. Ihr habt mich endlich gefunden. Also hért mir gut zu: Von
nun an misst ihr dies denken, ihr misst das tun...” Nein! So funktioniert das nicht.

Um diese Frage der Wahrheit richtig anzugehen, missen wir von der psychischen
Struktur des Menschen ausgehen, die, wie wir gesehen haben, auf drei grunc”egenden
Faktoren beruht: dem Intellekt, dem Herzen und dem Willen. Dank dieser drei Faktoren
kann der Mensch denken, fuhlen und schlieBlich handeln.

Denn der Wille wird nie ohne Motiv bestimmt, sondern immer unter dem Impuls von
Gedanken und Gefihlen. Unser Wille wird dadurch in Bewegung gesetzt oder nicht,
dass wir Gedanken und Gefihle iber Dinge und Wesen haben.



Um sich zu einer Arbeit zu entschlieBen, reicht es nicht aus, gehért zu haben, dass
Arbeit nitzlich ist; man muss diese Arbeit auch lieben und interessant finden. Um
einem verletzten oder mittellosen Menschen zu helfen, muss man Mitgefihl fir ihn
empfinden und Uberlegt haben, wie man ihm am besten helfen kann...

Die Beispiele sind zahllos. Unser ganzes Leben besteht aus Handlungen, die von
unseren Gedanken und Gefihlen inspiriert sind. Die Faktoren Denken und Fishlen
spielen je nach Situation eine mehr oder weniger groB3e Rolle, aber sie tun es immer.
Wir kénnen daher sagen, dass Handlungen Zeugnis ablegen von den Gedanken, die
der Verstand hervorbringt, und von den Gefihlen, die das Herz hervorbringt; Sie sind
ihre Kinder, und je nach der Qualitat dieser Gedanken und Gefihle sind die vom
Willen ausgefihrten Handlungen gut oder schlecht.

Sie sind nur insoweit gut, als der Intellekt von Weisheit und das Herz von Liebe
inspiriert ist. Das Ideal des Intellekts ist es, Weisheit zu manifestieren, das des
Herzens, Liebe zu manifestieren und das des Willens, Wahrheit zu manifestieren.

Das bedeutet: Je mehr die Gedanken eures Intellekts zur Weisheit, auf der kausalen
Ebene und die Gefihle deines Herzens zur Liebe, auf der Buddhi-Ebene tendieren,
desto mehr befindet ihr euch in der Wahrheit, die sich auf der Atman-Ebene befindet.
Ja, das ist das Geheimnis der Wahrheit. Es wurden alle m69|ichen Definitionen von
Wahrheit gegeben, die nur dazu dienten, die Angelegenheit zu verwirren. Es ist
unméglich zu sagen, was Wahrheit ist, denn sie existiert nicht als isoliertes Prinzip; es
existieren nur Weisheit und Liebe und deren Vereinigung - die Wahrheit.

Wie viele Menschen behaupten, Recht zu haben! Es ist leicht, Behauptungen aufzu-
stellen, aber wenn man diese Menschen selbst in Aktion sieht, oje! Denn gerade das,
was sie Wahrheit nennen, ist nicht die Frucht wahrer Weisheit und Liebe, es ist nur ihre
eigene Wabhrheit. Einzig das Verhalten eines Menschen zeigt, ob er Recht hat.

Die Menschen machen die Wahrheit zu einer Art Abstraktion, wéhrend sie das, was
sie im tdglichen Leben konkret bewirken, das Gegentei| davon zu sein scheint.

Und wie viele Menschen behaupten, die Wahrheit zu suchen, ohne sie zu finden! Aber
gerade weil sie sie suchen, finden sie sie nicht. In Wirklichkeit haben sie nichts zu
suchen und nichts zu finden: Sie missen nur auf dem Weg der Weisheit und Liebe
voranschreiten. Aber vor allem sollten sie sich davor hiten, die Wahrheit in der Form
zu erwarten, die ihrer Vorstellung davon am besten entspricht. Und welche Vorstellung
haben sie davon? Nun, dass die Wahrheit ihren Winschen entsprechen muss.

Selten sehen sie sie als ein Licht, das sie erheben Wird,' im Gegentei|, sie wollen sie
auf ihr Niveau herabziehen, auf ein sehr niedriges Niveau, und sie sich dienstbar
machen.

Jahrhundertelang - und leider auch heute noch ein wenig! - suchten Ménner eine
Frau, um eine Dienerin zu haben: Sie brauchten eine Frau zu Hause, die ihnen Kinder
gebar, die kochte, putzte, ihre Wéasche wusch, ihre Kleidung flickte und ihre schlechte
Laune ertragen und verbessern konnte.



Nun, so sucht die Mehrheit der Menschen nach der Wahrheit; ja, sie suchen eine
Dienerin. Aber heute gibt es keine dienende Wahr-heit mehr; im Gegenteil, es liegt
an denen, die nach der Wahrheit streben, ihr ein dienender Ritter zu sein. Denn die
Wahrheit ist eine Prinzessin.

,Und ich méchte ein Prinz sein”, sagt ihr. Zugegeben, warum nicht? Aber dann muss
man sich dieses Ranges als wiirdig erweisen, indem man sich auf ihre Ebene erhebt,
und nicht versucht, sie auf das eigene Niveau herunterzuziehen.

Welcher Mann wiirde es wagen, in einen kéniglichen Palast zu stirmen und zu ver-
kinden, dass er es ist, der die Prinzessin heiraten wird. Wer wirde es wagen, sich
selbst zum Kronprinzen auszurufen? lhr habt in den Méarchen gelesen, wie viele
Prifungen der mutige junge Mann ertragen muss, der die Hand einer Kénigstochter
gewinnen will. Und ihr wisst auch, dass der Tod auf den Prinzen wartet, wenn er den
gestellten Prifungen nicht gerecht wiirde.

Nun, diese Geschichten sind sehr tiefgrindig und sollten euch zum Nachdenken
anregen, denn so ist es auch mit der Wahrheit. Sie ist die Tochter eines Kénigs, des
himmlischen Kénigs, und wenn ihr vor ihr erscheinen werdet, ohne bereit zu sein, ihr zu
dienen und zu zeigen, dass ihr wirdig seid, ihre Hand zu gewinnen, wird sie euch nicht
einmal einen Blick schenken. Ihr werdet also nicht nur daran scheitern, sie zu
gewinnen, sondern ihr werdet sterben. Ja, spiritue” gesehen werdet ihr sterben.

Der Wahrheit kann man sich nur néhern, indem
man versucht, Liebe und Weisheit zu offenbaren.
P ERENRE Wenn ihr mich nun verstanden habt, misst ihr
euch in jedem Moment selbst analysieren: ,Mal
sehen, was ist die Natur meiner Gefihle? Ist es
wahre Liebe? Und wie sehen meine Gedanken
die Dinge? Folgen sie dem Pfad der Weisheit?
Hat sich nicht etwas zu Persénliches
eingeschlichen, das mich in die Irre fohrt?”

So verbindet ihr nach und nach den Astralksrper
mit dem Buddhiksrper, den Mentalkérper mit
dem Kausalkérper, und euver physischer Kérper
manifestiert die Krafte des Atmankérpers. In

|
iy H"‘““sf"/ votonTe diesem Moment habt ihr die Wahrheit gefunden,
denn dann lebt ihr in der Wahrheit. Und die
Wahrheit umfasst, wie ich euch gesagt habe, die
Gesamtheit der Existenz. Wenn wir in Liebe und
Weisheit fortschreiten, entdecken wir die
Wahrheit, werden wir zur Wahrheit.

NATURE INFERIEURE

Textausschnittt aus dem Buch: “Et il me montra un fleuve d'eau de la vie! Prosveta Verlag Frankreich
Foto: Die Hohere und die niedere Natur im Menschen, Prosveta Verlag Frankreich



Termine von Veranstaltungen
fir Oktober bis Dezember 2025

In der Néthe von Donauwérth

Themenwochenenden

31.10 - 02.11.2025 (Beginnt am Freitagabend ab 18.00 Uhr)

05. - 07. Dezember 2025 (Beginnt am Freitagabend ab 18.00 Uhr)
Anmeldung und Infos: uwbeuwb-ev.de

oder iber unser Kontaktformular auf der Webseite: uwb in deutschland.de

Sing- und Paneurhythmie-Tage

Vom 02. - 05. Oktober 2025

In der Stunde am Vormittag kénnen wir die Paneurhythmie iben und tanzen.
Wir meditieren ans Licht, bereiten gemeinsam die Mahlzeiten zu, essen in Stille,
héren Vortrége von Meister Omraam Michaél Aivanhov in Simultanibersetzung
und widmen uns vor allem mit Freude dem Singen der Lieder aus dem blauen
Buch.

Anmeldungen an: lu-ju-set-online.de

oder telefonisch 07476 /9147663

Foto: Paneurhythmiekreis in Videlinata


https://uwb-deutschland.de/#contact
https://uwb-deutschland.de/

Veranstaltungen deutschlandweit

Herbstkongress 2025

von Freitag, den 10. Oktober 2025 (Anreise ab 15.00 Uhr)

bis Sonntag, den 12. Oktober 2025 (Ende gegen 14.00 Uhr)

Der Herbstkongress 2025 findet statt im Seminar- und Tagungszentrum:

Haus Dreiklang
7612 Birnbach

*********

Singgruppe bei Ludwigsburg - neu!

Termine:

Samstag, 08. November von 12:00 h bis 16:00 h
Samstag, 29. November von 12:00 h bis 16:00 h

Die Freude am Singen wird dabei im Vordergrund sein. Wir singen die Lieder des
Meisters Peter Deunov aus dem blauen Liederbuch des Prosveta Verlags und
laden herzlichst alle Brider und Schwestern ein, die diese Lieder vertiefen
méchten.

Auch ernsthaft Interessierte, die die Lieder kennenlernen wollen, sind herzlich
eingeladen. Liederbicher sind vor Ort vorhanden.

Anmeldung per E-Mail unter: lu-ju-set-online.de

Foto: Singende Nachtigall - Pixabay



Termine der Gruppen in Deutschland

Hamburg / Neetzendorf

Telefon: 05851 - 7378

E-Mail: ha-moni-budiget-online.de
Jeweils Sonntags ab 10 Uhr

26. Oktober 2025

23. November 2025

21. Dezember 2025

Bitte Anmeldung bis Donnerstag vorher

Nordenham

Telefon: 04731 - 3909223

E-Mail: ursula.guglerekabelmail.de
Jeweils Sonntags ab 11 Uhr

16. November 2025

Bitte Anmeldung bis Donnerstag vorher

Leipzig

Telefon: 01791282903

E-Mail: soerensenkristianeyahoo.de
Termine nach Vereinbarung

Bitte Anmeldung bis Freitag vorher

Potsdam / Stahnsdorf

Telefon: 03329 - 699688

E-Mail: huebener62eaol.com

26. Oktober 2025

23. November 2025

21. Dezember 2025

Weitere Termine nach Absprache.
Bitte Anmeldung bis Freitag vorher

Konstanz am Bodensee

Zum Vormerken: 23. November 2025

Anmeldung und Infos: uwbeuwb-ev.de

oder Uber unser Kontaktformular auf der Webseite: uwb in deutschland.de



https://uwb-deutschland.de/#contact
https://uwb-deutschland.de/

Stuttgart

Die urspriingliche Gruppe war in Weilheim an der Teck - Ortswechsel ab Sommer 2025
Telefon: 0172 2884 705 oder 0152 524 791 67

E-Mail: h.strempferearcor.de

12. Oktober 2025

16. November 2025

14. Dezember 2025

Sonntags von 9.45 Uhr bis ca. 15.00 Uhr.

Bitte Anmeldung bis Freitag vorher

Am FuBe der Burg Hohenzollern / Bisingen
Auskunft: 07476 - 9147663

E-Mail: lu-ju-set-online.de

01. November 2025

07. Dezember 2025

Jeweils von 10:00 h - ca. 15:00h

Bitte Anmeldung bis Freitag vorher

Minchen / Bad Télz

Telefon: 08041 - 70126

E-Mail: klaudiawhegmx.de
Jeweils Sonntags ab 10.30 Uhr

19. Oktober 2025

16. November 2025

21. Dezember 2025

Bitte Anmeldung bis Freitag vorher

Foto: Seerose im Fischteich im Bonfin



Treffen per Zoom

Die spirituelle Singstunde

Lernen der Lieder von Peter Deunov aus dem blauen Liederbuch
jeden Mittwoch per Zoom

19.00h - 20.30h

Telefon: 05851 - 7378

Den Zoom-Link bitte per Mail erfragen:

E-Mail: ha-moni-budiget-online.de

Die lichtvolle Abendstunde

Alle 14 Tage am Freitagabend von 18:30 - 19:30 Uhr via Zoom
17. Oktober 2025

31. Oktober 2025

14. November 2025

28. November 2025

12. Dezember 2025

Den Zoom-Link bitte per Mail erfragen:

E-Mail: Abendstundeeposteo.de

Gruppentreffen online
Fir alle, die (noch) keinen Anschluss an eine értliche Gruppe haben!
26. Oktober 2025 - sonntags, von 9.00h bis circa 11.00h
und am 23., 24. und 25. Oktober abends von 19 - 20.30h
23. November 2025 - sonntags, von von 9.00h bis circa 11.00h
und am 20., 21. und 22. November abends von 19 - 20.30h
21. Dezember 2025 - sonntags, von von 9.00h bis circa 11.00h
und am 18.,19. und 20. Dezember abends von 19 - 20.30h
Den Zoom-Link bitte per Mail erfragen: marita-schindlerebelebte-paedagogik.de

Kennenlern-und Infoabend online

Fir Menschen, die sich fir den Weg der Einweihungslehre von Omraam Mikhaél Aivanhov
interessieren und mehr wissen méchten tber das Mitwirken als Mitglied oder im Freundeskreis
der Bruderschatft.

Bei jedem Treffen widmen wir uns unterschiedlichen, gleich praktizierbaren Inhalten.
Einmal im Monat jeweils um 19.00h bis circa 20.30h

30. Oktober 2025

27. November 2025

29. Dezember 2025

Den Zoom-Link bitte per Mail erfragen: uwbeuwb-ev.de

oder Uber unser Kontaktformular auf der Webseite: uwb in deutschland.de



https://uwb-deutschland.de/#contact
https://uwb-deutschland.de/

Gruppen in anderen Landern

Niederlande

Auskinfte beim Sekretariat
Infos, Anme|c|ung: 0031 - 22754417

ltalien / Sidtirol
Einmal monatlich nach Absprache
Anmeldung: Tel. 0039 - 0473 564398

Schweiz

Zirich

Jeden Sonntag um 9 Uhr mit Frihstick
Infos, Anmeldung: Luzia Burgdorfer
Tel. 0041-44 2610837

E-Mail: luziaburgdorferegmail.com

Zentrum Vidélinata

Nov Jivot 2025 vom 14.-20. Juli 2025
www.videlinata.ch

E-Mail: accueilevidelinata.ch

Frankreich

StraBburg-Lingolsheim

Beginn 10 Uhr mit Chorprobe
Anmeldung: Tel. 0033 - 388846772

Osterreich

Wien, Graz - Jede Woche

Salzburg - ein Wochenendtreffen /Monat
Infos, Anme|dung: 0043 - 6214 7413
E-Mail: infoeuwb.at



Internationales Zentrum "“Le Bonfin” in Sudfrankreich

Sekretariat : 0033-(0)4 9811 02 22

E-mail : bureauebonfin.org
montags bis freitags von 9.00 bis 12.00 Uhr
und von 15.00 bis 18.00 Uhr,
samstags von 9.00 bis 12.00 Uhr

Anmeldung: 0033-(0)4 9811 02 20 (nur wahrend der Kongresse)
E-Mail: accueilebonfin.org
Webseite : www.bonfin.org

Bei Buchungswiinschen und fir Fragen bzgl. eines Aufenthaltes

im Bonfin (fur Mitglieder) sind wir gerne behilflich.

Infos Uber: uwbeuwb-ev.de

oder Uber unser Kontaktformular auf der Webseite: uwb in deutschland.de

Foto: Eingang des Meisters in den groB3en Saal im Bonfin
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